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Gorkomli alim Tag1 Tagizadoanin
100 illik yubileyi geyd olunub

Rektor, professor Garay Garaybayli: Bu boyuk
soaxsiyyatin Azarbaycan tibb elmi, xalgimiz garsisinda

danilmaz xidmatlari var
soh. 2

COVID-19-un yeni
varianti gorxulu
olmasa da, cox

yoluxucudur

sah. 6

Narkotik asilihigt:
dahsatli yola
dusuncasiz atilan
addimlar

“Hakim xastanin
sirdasi olmahdir”

Taninmus tuirk aktyor-hakim Ercan
Kesal universitetimizin talabalari ilo
gortistib

soh. 4

XX asr Azarbaycan
dovlatcilik tarixinde 9ziz
Oliyevin xidmatlori

Gorkamli ictimai-siyasi xadim, professor
oziz Sliyevin hayat ve faaliyystinden
bahs edan kitabin taqdimat marasimi

kecirilib

Beyin toxumasinin
kicilmasi agir
fosadlara yol acir
Dosent Rovsan Xalilzada: Beyin

atrofiyasi kognitiv, harakat va ruhi
funksiyalarda pozgunluga sabab olur

soh. 3 soh. 5

“Clarivate Analytics”
sirkatinin numayandalari
ilo gorus kegirilib
ATU-nun rektoru: ©makdaslhgimiz ali

tohsilin mazmununda elmi faaliyyatin
dastaklanmasina boyuk tohfadir

soh. 2
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Akademik Mirasadulla Mirqasimovun
mazari ziyarat olunub
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Noyabrin 17-de AMEA-nin prezidenti, akademik isa Habibbayli,
AMEA-nIn vitse-prezidenti, akademik irads Hiiseynova, sahiyye
nazirinin miavini Nadir Zeynalov, ATU-nun rektoru, professor
Goaray Garaybayli va ictimaiyyat niimayandalari Azarbaycan Milli
Elmlar Akademiyasinin ilk prezidenti, taninmig ictimai xadim, ilk
azarbaycanli alim-carrah, ilk tibb elmlari doktoru, @makdar elm
xadimi, akademik Mirasadulla Mirgasimovun anadan olmasinin
140 illiyi miinasibatile Foxri Xiyabanda mazarini ziyarat edibler.

ictimaiyystin nimayesndsleri gérkemli alimin mezari tizerine ter
gul dastaleri goyub, ruhuna dualar oxuyublar.

Mirasadulla Mirgasimovun elmi, ictimai fealiyyatinden danisan
akademik Isa Hebibbayli gérkemli alimin Azerbaycan Elmler Aka-
demiyasinin qurucu prezidenti kimi elm tariximize disduyunu,
O6lka elminin bitlin sahaleri Uzra fundamental elmi tedqigatlarin
istigamatlerinin miayyen edilmasina xUsusi diqgat yetirdiyini
sOylayib. Qeyd edib ki, tabiat ve texniki elmlar tG¢un lazimi mad-
di-texniki bazanin yaradilmasi, laboratoriyalarin tegkili de akademik
Miresadulla Mirgasimovun adi ile baglidir.

Sonra ¢ixig edan akademik M.Mirgasimovun oglu, Xalq artisti
Ogtay Mirgasimov atasinin xatiresina gosterilan ylksak diggat ve
ehtirama gore minnatdarhgini bildirib.

“Clarivate Analytics” sirkatinin
niimayandalari ila goriis kegirilib

ATU-nun rektoru: ©omakdasligimiz ali tahsilin mezmununda
elmi faaliyyatin dastaklanmasina boyiik tohfadir

- : W% ‘ 4 \ r—
Azarbaycan Tibb Universitetinda “Clarivate Analytics” sirkatinin

nimayandalari ilo gorius kegirilib. Goriisda bu sirkat tarafindan
idara olunan “Web of Science” elmi platformasinda aparilan islar

haqqinda malumat verilib.

ATU-nun rektoru, professor Geray Garaybayli bu platforma saye-
sinda universitetin professor-muisllim heyatinin, tedgiqatgilarin ve
talebalarin diinyanin ylksak reytingli elmi jurnallari, konfrans mate-
riallari barade malumatlara ¢ixiginin tamin olundugunu geyd edib.
Bu amakdasligin ali tehsilin mazmununda elmi faaliyyatin desteklan-
masina boyuk téhfe oldugunu bildirib. Elmi islar tzre prorektor, pro-
fessor Rauf Baylerov isa sirketle emekdasliq ¢argivesinds gorilen
isler ve hadafler barasinda danisib.

“Clarivate Analytics” sirkatinin regional nimayandasi Anna Trifo-
nova ve Elmi arasdirmalarin giymatlendiriimasi Gzre strateji mas-
Iahatgisi Valentin Bogorov “Web of Science” bazasinin 6ziinds te-
bist, texniki, sosial elmlar hagginda malumatlari aks etdiran elmi
nasrlari birlagdirdiyini, burada indekslanan jurnallarin beynalxalqg
elm ictimaiyyatinde yuksak status va tesir glicina malik oldugunu
bildiribler.

Gorugda ATU ile dunyanin an bdyuk elektron elmi-analitik infor-
masiya bazasi olan “Clarivate Analytics” arasinda amakdaslgin
istigamatlari mizakira olunub.

Qeyd edak ki, Azarbaycanin 40 ali tehsil miassisasi “Web of
Science” elmi platformasina ¢ixis alde edib. Bu emakdasliq ¢argi-
vasinda son iller arzinde Azarbaycan alimlarinin “Web of Science”
bazasina daxil olan magalslerinin 6lka Uzre Umumi sayi dafalarle
artib. Hatta 2018-ci ilde hamin platformaya daxil olan maqalalerin
sayina gore Azerbaycan ilk defe olaraq Canubi Qafqaz 6lksleri ara-
sinda birinci yera ylksalib.

Gorlisda ATU-nun Beynalxalg alagsler Gzar prorektoru, dosent
Orxan isayev, rektorun musaviri, informasiya texnologiyalari de-
partamentinin midiri Remzi 8liyev, innovasiya ve keyfiyyatin idare
olunmasi sdbasinin miidiri Aygiin Babayeva, ictimaiyyatle alageler
s6basinin mudiri Gunel Aslanova istirak edirdiler.

TOBIB

Azoarbaycan Tibb Uni-
versitetinde ®9moakdar
elm xadimi, tibb elmlari
doktoru, professor Tagi
Olakbar oglu Tagizadanin
anadan olmasinin 100 illi-
yine hasr olunmus tadbir
kecirilib.

Epidemiologiya ve biostatistika
kafedrasinin mudiri, professor
ibadulla Agayev T.Tagiyevin
hayat va faaliyyati barads tadbir
istirakcilarina atrafli malumat
verib. Bildirib ki, ham Tagi mual-
limin talabasi olub, ham da uzun
muddat onun rahboarliyi altinda
isloyib: “Tagi misllim 1923-cuiil
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prosesinin genis suratda yenidan
qurulmasindan, elmi-tadqgiqat
islarinin stratli inkisafindan,
onun ilk defe olaraq Azarbaycan
dilinds epidemiologiyaya dair
darslik kitabi cap etdirmasindan,
elmi kadrlarin keyfiyyatli hazirlig:
sahasinda gazandigi ugurlardan
da genis sohbst acib.

Gorkamli alim Tag1 Tagizadanin 100 illik
yubileyi qeyd olunub

Rektor, professor Garay Garaybayli: Bu boyiik saxsiyyatin
Azarbaycan tibb elmi, xalqimiz garsisinda danilmaz xidmatlari var

Toadbiri giris s6zi ila universi-
tetin rektoru, professor Garay
Goraybayli acib. Bildirib ki,
6lkamizds elm voe madaniyyat
xadimlarina Ulu Ondar Heydar
Oliyev tarafindan hamisa bdyuk
diggat va qaygi gostarilib: “Ulu
Ondar béyiik alimlarimizin -
tahsil, sahiyys ve madsaniyyst
xadimlarinin @amayina har zaman
boyilk giymat verib. Bu giin do bu
boyilk ananani canab Preziden-
timiz ilham Sliyev davam etdirir.
Mutemadi olaraqg alimlarimiz
mixtalif orden va medallarla
taltif olunurlar. Homginin Ulu
Ondarin zamanindan biza cox
ahamiyyatli bir onana miras
galib. Bu anana ondan ibaratdir
ki, vaxtile 6lkeamizin hayatinda,
elmimizds, sehiyyamizds, tahsi-
limizda, madaniyyatimizda darin
iz qoymus ziyahlarimizin yubiley-
lari geyd olunur. Hesab ediram ki,
bu anana xisusila ganc nasillar
Uc¢lin cox vacibdir. Clinki diinani
olmayanin sabahi da olmaz.

Bu glin biz Azarbaycan tibb
elminin inkisafinda boyuk xid-
matlar gostarmis, uzun middet
Epidemiologiya kafedrasina
rohbarlik etmis, Azarbaycan ve
kecmis SSRi-nin epidemiologiya
elmina boyik tohfalar vermis
amakdar elm xadimi, professor
Tagi Tagizadanin 100 illik yubileyi
marasimina toplasmisiq.

Tagi miusllim 6lkemizds uzun
illar elmi-tadqiqat institutlarina
da rahbarlik edib. Azarbaycanda
profilaktik tababsatin inkisafi ve
taraqqi tapmasinda boylk isler
gorub. Homginin Azarbaycanda
milli kadrlarin hazirlanmasinda da
Tagi musllimin xtsusi xidmatlari
olub. Mahz onun zahmsti saye-
sinda rahberlik etdiyi kafedra
nainki 6lkamizds, eyni zamanda
ittifaq saviyyasinda sayilib-se-
cilon kafedralardan hesab olunur-
du. Mahz bu kafedrada dafalarle
ittifag miqyash konfranslar,
qurultaylar, seminarlar kecirilib.
Bir s6zls, bu boyuk soxsiyyatin
Azarbaycan tibb elmi, xalgimiz
garsisinda danilmaz xidmstlari
olub”.

sentyabrin 4-da Baki soharinds,
vaxtilea mashur dis hakimlarindan
olan 9lakbar kisinin ailasinda
diinyaya g6z acib. 1929-cuilda
Baki soharinda 25 sayli orta
maktaba gedib. 1930-cu ilde Xag-
maz rayonunun Xudat kandina
stomatolog-hakim kimi islomaya
gondarilan atasi ailasi ile birlikde
ora koglb va T.Tagizads 1933-ci
ila kimi Xudatda tahsil alib. 1933-
cl ilin axirlarinda ailaleri Bakiya
gayidib va o, yenidan tahsilini

25 sayli maktabde davam et-
dirib. 1938-ci ilde orta maktabi
bitirarak Azarbaycan Dovlat Tibb
institutunun Mialica-profilaktika
fakultasina daxil olub va 1942-ci
ilds tahsilini farglanma diplomu
ilo basa vurub”.

Professor i.Agayev yubilyarin
amok faaliyyatine 1941-ciilde
Xalq Sehiyya Komissarliginin
Elmi-Tadqiqgat Epidemiologiya
va Mikrobiologiya institutunda
hakim-epidemioloq kimi bas-
ladigini, 1942-ci ilde Kalbacar
rayonunda avval epidemioloq
va parazitoloq, sonra isa rayon
sohiyya s6basinin mudiri, 1943-
44-ciillards Yevlax rayonunda
sanitar-epidemioloji stansiyanin
va eyni zamanda tropik stansiya-
nin raisi, 1944-45-ciillarde Quba
rayon dovlat sanitar mufattisi
vazifalarinda isladiyini geyd edib.
O, 1945-ciilde T.Tagizadanin
yenidan Bakiya gayitdigini ve
Tibb institutunun Epidemiologiya
kafedrasinda calisdigini diggata
catdirib. Gorkamli alim 1966-ci
ildon 1992-ciiladak adigakilan
kafedraya rahberlik edib: “1952-ci
ilds o, professor ismayil Axundo-
vun rahbarliyi altinda tibb elmlari
namizadi dissertasiyasini midafia
edib. Tagi misllim 1952-56-ci
illorda Baki 2 sayli tibb makte-
binin direktor miavini va uni-
versitetimizin Mualica-profilak-
tika faktltasinin dekan muavini,
1962-66-clillards iso Azarbaycan
Elmi-Tadqiqat Tibbi Parazitologi-
ya va Tropik Tebabat institutunun
direktoru islayib”.

Natiq gorkamli alimin faaliyye-
ti dovriinda butovlikds tadris

Todbir zamani T.Tagizade-
nin talebalari onun haqqinda
maraqli xatiralarini boltstblar.
omakdar elm xadimi, “Soéhrat”
ordenli akademik Vaqif Sadlinski
misllimiile bagh Grak sézlarini
sdylayib: “Olkamizds els ailalar
var ki, yetisdirdikleri alimlarla
dovlati ve millati mudafis edir-
lor. O ailalarin an boyiik xidmati
els budur. Onlardan Ulu Ondar
Heydar Sliyevin, 9ziz Sliyevin,
Topgubasovun ve Tagi Tagiza-
donin ailalarini misal gostara
bilarik. T.Tagizadanin ailasinds 4
professor yetisib, imumilikda isa
bu nasildan ¢ixan14 professorun
adini cokmak olar.

Tagi miusallimin talebasi olmagla
yanasl, ham da onunla birlikds is-
lamisik. O, elma qiymeat verirdi vo
milli ganc kadrlarin yetismasinda
alindan galani edirdi. Biz tale-
balar Tagi miusllimdan ¢ox sey
dyrandik. istayirdi ki, talabalari
mutaliali, savadli olsun, asl elm
adami, vatandas kimi yetissinlar.
Yadimdadir, talabsalara verdiyi ki-
tabin bazi veraqlarini yapisdirar,
onlarin hamin kitabr oxuyub-oxu-
madigini miayyan edardi”.

Yubilyar haqqginda talsbsls-
rindan Vali Axundov adina
Elmi-Tadqiqat Tibbi Profilaktika
institutunun direktoru, professor
Adil Allahverdiyev, adi¢akilan
institutun sébs mudiri, professor
Akif Salehov, ATU-nun 9czaciliq
texnologiyasi v toaskili kafedra-
sinin midiri, professor Mahbuba
Valiyeva da Urak sdzlarini deyib,
xatiralarini bolustblar.

Ailasi adindan yubilyarin oglu,
fizika-riyaziyyat elmlari doktoru,
professor, BMT-nin eksperti Azad
Tagizads ¢ixis edib. O, atasinin xa-
tirasini ehtiramla yad etdiyi G¢ln
Tibb Universitetinin rahbarliyi
va kollektiving, elaca da tadbirin
taskilatgr va istirakgilarina tosok-
kirtnt bildirib.

Daha sonra gorkamli alimin
hayat va faaliyyatini oks etdiran
foto-albom niimayis olunub.

Tadbir 6z isini elmi maruzalsrin
dinlanilmasiile davam etdirib.

Qabil ABDULLAYEV




30 noyabr 2023-cii il

Noyabrin 28-ds Umummilli Lider Heydar Sliyevin 100 illiyi ¢ar-
givasinda ATU-nun ictimai fanlar kafedrasinin dosenti Leyla Tali-

sinskinin misllifi oldugu “XX asr Azarbaycan dovlatcilik tarixinda
gorkamli ictimai-siyasi xadim 9zizi Sliyevin xidmatlari” adli dars
vasaitinin tagdimat marasimi kecirilib.

TOBIB

Oziz Sliyev do mahz bels insanlardan
olub. Qeyd edilib ki, tarixin he¢ da asan
olmayan dévriinds calisan bu layagatli
insan gordiyl har bir isi serefls, pese-
karligla, vatanpearvarlikls yerina yetirib.

Natiglar Tibb institutunun faaliyys-

Cabi Bashramov isa “XX asr Azarbaycan
dovlatcilik tarixinds 9ziz Sliyevin yeri
va xidmatlari” movzularinda ¢ixis edib-
lor.

Cixislarda vurgulanib ki, tagdimati
kecirilan dars vasaitinds 9.0liyevin XX
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li ictimai-siyasi xadimi kimi alda etdiyi
boyiik ugurlara genis yer ayrilib.

Qeyd edilib ki, XX asr Azarbaycan
dovlatcilik tarixinin dyranilmasinds de-
yarli bir manbs olan kitab tibbi iscilari,
elmi tadqiqgatgilar, talabalar va aspirant-

XX asr Azarbaycan dovlatcilik tarixinda
9ziz allyevm xidmatlari

Gorkamli ictimai-siyasi xadim, professor oziz 9liyevin hayat vo
faaliyyatindeon bahs edan kitabin taqdimat marasimi kegirilib

Tadbirda ¢ixis edan ATU-nun Tarbiya
islari tizro prorektoru, dosent Zilfligar
Musabayov Azarbaycan sahiyyasinin
inkisafinda miistasna xidmatlari olan
gorkamli alim va dovlst xadimi, bacarig-
I sahiyya taskilatgisi, amakdar hakim,
tibb elmlari doktoru, professor ©ziz li-
yevin hayat va faaliyyati barada séhbat
acib. Bildirib ki, Respublika Xalg Komis-
sarliginin mialice sébasinin rahbari,
Baki saharinin sahiyya sébasinin raisi,
Azarbaycan Tibb Institutunun rektoru
vazifalarinds islayarkan 9ziz Sliyev 6z
tacriibasini, istedadini, sonmaz enerji-
sini respublikanin sahiyyasins, yiiksak
ixtisasli hakimlarin yetisdirilmasing, el-

min inkisafina yonaldib.

Bundan sonra 9ziz Sliyevin sarafli
Omir yolundan v faaliyystindan bahs
edan video ¢arx niimayis olunub.

ATU-nun Tadris ve mualics islari iz-
ra prorektoru, professor Sabir Sliyev va
insan anatomiyasi va tibbi terminolo-
giya kafedrasinin maslahatci professo-
ru, Rusiya Tibb Elmlari Akademiyasinin
akademiki Vaqif Sadlinski 6z cixislarin-
da boyiik alim, ictimai-siyasi xadim ©ziz
Oliyevi xalgqimizin tarixinds va tibb el-
minda bdyik rolu olan nadir saxsiyyat
kimi giymatlandiriblar. Bildirilib ki, ela
insanlar var, tamsil etdiklari millatin,
dovlstin hayatinda silinmaz iz qoyurlar.

tinda danilmaz rolu olan bu gérkamli
alimin instituta rahbarlik etdiyi illards
Azarbaycan sahiyyasi lclin pesakar
kadrlar yetisdirildiyi ve bu ali tahsil
muassisasinin isinin daha da takmillas-
dirildiyini vurgulayiblar. Homin illarda
institutun talabsalari l¢lin Azarbaycan
dilinds ¢oxlu sayda kitablar yazilib va
sahiyyanin maddi-texniki bazasinin
glclandirilmasina boylik nam verilib.
Yeri galmiskan, ATU-nun kitabxanasi va
“Tobib” gazeti professor Oziz Sliyevin
soxsi tasabblisli va bilavasita istiraki ila
yaradilib. Onun 1959-cu ildan émri-
niin sonuna gadar Azarbaycan Dovlst
Hakimlari Takmillasdirma Institutunun
rektoru oldugunu xatirladan natiglar
alava ediblar ki, diinyasini dayisdiyi
vaxtdan uzun illar 6tmasina baxma-
yaraq, 9ziz 9liyevin xatirasi xalqimizin
galbinda abadi yasayacaqg.

ATU-nun Ictimai fanlar kafedrasinin
midiri, professor Qosqar Sliyev “Gor-
kamli ictimai-siyasi xadim 9ziz Sliyev
dovlatcilik faaliyystinds hakim xeyir-
xahhg ils ucalmisdir”, AMEA-nIn Tarix
institutunun direktor miiavini, professor

asrin 20-30-cu illarindaki elmi faaliyyati
hartarafli isiglandirilib va onun sahiyys
sahasindaki ugurlari arasdirilib. Elace do
ikinci diinya miiharibasi illarinds 9.9i-
yevin irandaki missiyasi dars vasaitinda
genis tahlil edilib va onun faaliyyatinin
tarixi shamiyyati gostarilib. ©.9liyevin
1942-ci ildan sonra Dagistana rahbar-
lik etdiyi dovrlarda hayata kecirdiyi cox
mihim taskilatciliq, yaradicihq, xilas-
karliq missiyasi kitabda hartarafli oks
olunub va Azarbaycan xalqinin gérkam-

lar Ui¢lin nazarda tutulsa da, genis oxu-
cu katlesi t¢tin ds faydali olacaq.

Sonda ATU-nun Daxili xastsliklar ka-
fedrasinin professoru Tamfira Sliyeva
babasi ila bagli yaddaqalan, kdvrak xa-
tiralarini dils gatirib ve gostarilan dig-
got va qaydiya gors ails tizvlari adindan
universitetin rektoru, professor Garay
Garaybayliys, ictimai fonlor kafedrasi-
nin rahbarliying, elaca da kitabin misl-
lifina va toplanti istirak¢ilarina minnat-
darligini bildirib.

“Pediatriyaya miuasir yanasma” movzusunda beynalxalq konfrans kecirilib

Usaglarin saglamliginin gorunmasi sahasinds biliklarin takm|IIa§d|r|Im35| sohiyyamizin prlorltetlarlndan biridir

Azarbaycan Tibb Universitetinda
"Heyder Sliyev ili" ¢argivesinda
silsile tadbirlar davam edir.
Noyabrin 15-da ATU-nun Tadris
Terapevtik Klinikasinda bu gabildan
“Pediatriyaya miiasir yanagma”
movzusunda daha bir beynalxalq
elmi-praktik konfrans kegirilib.

Torpaglarimizin azad edilmasi ugrunda
hayatlarini qurban veran sahidlarimizin
xatirasinin anilmasi ile baglayan konfransi girig
nitqi ile universitetin Elmi isler Gzre prorektoru,
professor Rauf Baylarov acib. Azarbaycan
elminin ve sahiyyasinin inkisafinda Umummilli
Lider Heydar Sliyevin mustasna xidmatlarinin
oldugunu vurgulayan prorektor, eyni zamanda
Ali Bag Komandan ilham 8liyevin rehbarliyi
altinda Milli Ordumuzun bdyik gsalaba
gazandidini, dovlat suverenliyimizin tamamile
barpa edildiyini qurur hissi ile xatirladib.

Bundan sonra pediatriyanin en aktual
masalalarini mlzakirays ¢ixaran konfransin
ahamiyyatinden danisaraq, burada
muxtalif mévzularda maragli maruzalarin
dinlanilacayini deyib. Talabalarin ve
rezidenturada tahsil alan ganc hakimlarin
konfransda istirakinin taqdiralayiq hal
oldugunu sdylayan R.Baylerov bildirib
ki, respublikamizda pediatriyanin inkigafi
¢ox suratle gedir: “Tokce Bakida deyil,
bélgalarda de miasir tibb ocaglari, hatta
dializ markezleri agilir. Olks rehbarliyi
neonatal markezlarin agilmasina da xUsusi
diqgat ayirir ve bu amillar ilk névbads usaq
OlimUnln azalmasina xidmat gosterir. Cuinki
butin dinyada cemiyysti giymatlandirma
kriteriyalarindan biri de usaq 6limudur. Son
zamanlar Azarbaycanda usaq 6limunan xeyli
azalmasi dévlatimizin bu masalays bdyuk
gayg! ile yanagsmasinin naticesidir. Praktiki
foaliyyatle yanasi, ganc miitoxassislorin elmi

istigamate maraq géstermasi da
musbat haldir”.

Amma gazanilan nailiyyatlera
baxmayaraq, qargida gorilacak
islerin da ¢ox oldugunu bildiren
prorektor, ¢ixisinin sonunda tadbir
istirakgilarina universitetin rektoru,
professor Garay Garaybaylinin
salamlarini gatdirib ve konfransin
isine ugurlar arzulayib.

Il Usaq xastalikleri kafedrasinin
mudiri, professor Naile Sultanova
¢ixisina Azarbaycan xalginin
Umummilli Lideri Heydar Sliyevden gatirdiyi
sitatla baslayib: “Manim Uglin an aziz
nemsat Azarbaycan usagqlaridir, Azarbaycan
ganclaridir. Clinki Azarbaycan Prezidenti kimi
man bu giin hagqginda yox, Azarbaycanin
bdyuk galacayi haqqginda diglnuram.
Azarbaycanin galecayi de Azarbaycan
genclarindan ve usaglarindan asilidir”.

Mahz bu négteyi-nazerdan usaglarimizin
saglamliginin gorunmasi sahasinda
biliklerin tekmillagdirilmasini sehiyyamizin
prioritetlerinden biri kimi deyarlendiren
N.Sultanova geyd edib ki, ham elmi, ham da
tacrubi istigamatde ATU-nun verdiyi tohfalar
danilmazdir. Hemginin genefondumuzun
gorunmasina digqgat ¢akan professor bildirib
ki, gérulan isler sirasinda usaq xastaliklerinin
erken diagnostikasi, ugsaqglar arasinda yayilan
patologiyalarin profilaktikasinda aparilan icbari
dispanserizasiyanin mihim rolu var.

“Bu glinku konfransimizin kegirilmasinde
da asas magsad pediatriyaya aid olan
xastaliklar haqginda miixtalif ixtisaslar lzra
mutaxassislorin maruzalarini dinleyarak,
fikir mibadilesi aparmaqdir. ©minam ki,
konfransimiz konstruktiv, ssmarali kegacak,
onun tdévsiys va takliflarinden praktik
hakimlarimiz, ganc kolleqalarimiz, doktorant
va dissertantlarimiz faydalanacaq” — deys o

vurgulayib.

Allergologiya ve immunologiya kafedrasinin
mudiri, professor Lale Allahverdiyeva
va Qulaq, burun ve bogaz xastsliklari
kafedrasinin mudiri, professor Voefa Panahian
da konfransin acilis marasiminda ¢ixis edibler.
Onlar allergologlarin, otolaringologlarin, elace
da digar mutexassislarin pediatrlarla six
amakdasligindan s6hbat acaraq, konfransin
teskilatcilarina minnatdarliglarini bildiribler.

Konfrans 6z igini 3 sessiya iclasi ile davam
etdirib. | sessiya iclasina professorlar Rauf
Baylarov, Lals Allahverdiyeva ve Vafa
Panahian, Il sessiya iclasina professorlar Nina
Mirosnigenko ve Nails Sultanova, Ill sessiya
iclasina isa professorlar Hiseyn Qabulov va
Slakbar Hasanov sadrlik ediblar.

| sessiyada professor L.Allahverdiyevanin
“Usaglarda xroniki 6skurayin diagnostikasi va
mualicesi”, professor V.Panahianin “Xroniki
tonzilitin mtalicasina muasir yanagsma”,
ADHTI-nin Pediatriya kafedrasinin miidiri,
professor Ragsana Memmadovanin

“Usaglarda bronxial astmaya muasir yanasma”

va hamin kafedranin dosenti Zemfira
Quliyevanin “Usaglarda virus diareyasinin
diagnostika ve mialicesi” mévzularinda
maruzalari maragla dinlanilib. |l sessiyada
da pediatriyanin aktual problemlarina
toxunulub. ATU-nun Il Usaq xastaliklari

kafedrasinin dosentlari Nurengiz Haciyeva
“Praktik pediatriyada mukozal iltihab”, Glindlz
©hmadov “Usaglarda cinsi inkisaf va onun
giymetlendirilmasi”, ADHTI-nin Pediatriya
kafedrasinin dosenti Senubar Valiyeva
“Infeksion sapgilerin diferensial diagnostikas”,
ATU-nun Aile tebabati kafedrasinin
professoru Blizamin Sadiqov “Nozokomial
pnevmoniya. Diagnostika ve mualicaya muasir
yanasma” va Yevdokimov adina Moskva
Dovlet Tibb ve Stomatoloji Universitetin
Otolarinqologiya kafedrasinin professoru

Nina Mirosnigenko “Yuxari tenaffus yollarinin
respirator infeksion xastaliklerinin mualice
algoritmleri” mévzularinda arasdirmalarini
diggete catdiriblar. Ill sessiyada iss ATU-nun
Il Usaq xastaliklori kafedrasinin assistenti
Qosgar ismayilovun “Seliakiya diagnostika

va mualicasina miasir yanasma”, Respublika
Diagnostika Markazinin pediatr-neonatoloqu
Toaziba Mirzaliyevanin “Pediatrik praktikada
gicolmalarin diferensial diagnostikas!”

va Markazi Gomrik Hospitalinin pediatr-
neonatolog-reanimatoloqu Terana
Gadyiisovanin “infantil kolik” mévzusunda elmi
teqdimatlari olub.

Har sessiya iclasinin sonunda elmi
muzakiraler aparilib ve konfrans istirakgilarinin
suallari cavablandirilib.

Arif MOMMaDLI
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“Hakim xastanin sirdasi olmaldir”

Taninmis tiirk aktyor-hakim Ercan Kesal universitetimizin

Noyabrin 9-dan 11-dek Moskvada gorkamli usaq carrahi,
akademik Yuri Fyodorovigisakovun 100illik yubileyina hasr
olunmus Rusiya Usaq Carrahlarinin IX Forumu kegirilib.
Usaq carrahiyyasi lizra an boyiik tadbir hesab edilan bu
forum kegmis sovet respublikalarindan mutaxassislari bir

tolabsaleori ile gorusub

3 ¢

\Y

Taninmis tiirk aktyor, rejissor,
ssenarist, yazici vo hakim

Ercan Kesalin Azarbaycan Tibb
Universitetinin talabalari ile goriisi
olub. Goriig zamani taninmisg
aktyor-hakim 6zii barada talabalara
atrafli malumat verib. dlava edib ki,
hakimlik miigaddas va banzarsiz
bir sanatdir. Clinki onlar xastalara
sofa verir va yenidan hayata
qaytarir: “9gar xastalara safqat

voe hassasliqla yanassaniz, onlar
an yaxinlarina demadiklari lirak
sozlarini siza deya, sirlarini sizinle
boliisa bilar. Bu zaman takca onlara
sofqat veran bir hakim yox, ham da
sirdasi olacaqgsiniz”.

Ercan Kesalin fikrince, yaxsi hakim
olmaq tgln yaxsi adebiyyatci olmaq la-
zimdir: “©gar siz hayat hekayalarinden
bahs edan ¢oxlu kitablar, asarler, seirlor
oxusaniz, yaxsl filimlari seyr edib, insani
duygulandiran musigilari dinlasaniz, yaxsi
hakim ola bilarsiniz. ©n baslicasi iss,
yaxs! hakim olmaq Uglin mitleq sena
muraciat eden xastaleri dinlemalisiniz.
Dinlemali, eyni zamanda onlara 6z sefge-
tinizi vermalisiniz. Kénlini oxsamall, ru-
huna sigal gcekmalisiniz. Xastalar sizds ilk
olaraq bir safgat hiss etmali, siza inan-
malidir ki, etdiyiniz mialice 6z naticasini
gostarsin”.

E.Kesal 1984-cu ilde Ege Universite-

tinin Tibb fakultasinden mazun olub. Bir
muddat Ankara sehari, Kesin, Bala va di-
ger gqasabalarda tibb ocaglarinda caligib.
Sarbast hakimlik pesasi ilo masgul olan
zaman ise “Tetbigi psixologiya ve sosial
antropologiya” ixtisasi Uizra tahsil alib.
Onun aktyorlug senatini segmasinda
hayat yoldasi Nazan Kesalin mustasna
rolu olub: “Man adabiyyati, poeziyani
sevmakls yanasl, aktyorlugu da ¢ox se-
virdim. Goriinlr, manda aktyorlug gabi-
liyystinin oldugunu hayat yoldagim Nazan
xanim hiss eda bilibmis. Ona goéra da
mani 2002-ci ilde Nuri Bilge Ceylanla ta-
nis etdi. O mana “Uzaq” filmindas epizodik
bir rol taklif etdi. Oynadim va bununla da
aktyorluq karyeram basladi. Sonra onun
gokdiyi “Ug meymun’” filmina davat aldim.
Filmde Servat rolunu ugurla ifa etdim”.
E.Kesal Turkiyanin taninmis sair ve
yazarlarinin daim onlarin qonaglari ol-
dugunu, ser maclislerinin quruldugunu,
sairlarin seirleri va sbhbatlarini maraqgla
dinladiyini talabalarin diggatina gatdirib.
Bildirib ki, dligdiyd mdhit onun poezi-
yaya, adebiyyata maradinin artmasina
sabab olub: “Evimiz qonag-garali olardi.
Tlrkiyenin taninmis adebiyyat adamlari-
ni, senatgilarini evimizda gérmugem. On-
lardan Ahmet Erhan, Azer Yaran, Behcet
Aysan, Adnan Ozer, Murat Kalaycioglu,

Tolga Candar, Erkan Oba, Abdullah G6-
kiin ve basqgalarinin adlarini ehtiramla
¢oka bileram. Harasi bir dlinya idi. Man
onlardan ayri-ayriligda gox sey Oyroen-
dim”.

Taninmig hakim-aktyor onun kimi he-
kimlikloe basqa sanatleri birlegsdirmak
istoyan talebalara tdvsiya da verib. Deyib
ki, kim olursan-ol, ¢goxlu mutalia etmali,
0zUn( hayatdan kanar hesab etmama-
lisan: “Cemiyyatle qaynayib-garigsmal,
insanlari dinlemali, onlarin problem ve
deardlerine sarik olmalisan. ©8gar san-
dan bir sey asili olarsa, yardimini asir-
gamamesalisen. O zaman sevilacak, yad
edilacak, unudulmayacaqgsan. Sadala-
digm xUsusiyyatler ise, deyardim ki, an
¢ox sizlare, hakimlik pesasi ile masgul
olanlara aiddir”.

Ercan Kesal goris zamani talabsls-
ri maraqlandiran suallari da cavablan-
dirib, kitablarini onlara hadiyys edib.
Onun “Bvvel zaman’, “Oz isiginda yanan
adam”, “Hekimlik senatleri”, “Gslinds...”,
“Nasibsiz adayiz” ve s. kitablari Tibb Uni-
versitetinin talabalari tarafinden bdyik
havasla gabul edilib.

Xos shval-ruhiyyads kegon gorisin
sonunda Ercan Kesal talabalarle xatire
sokli gokdirib.

Qabil ZIMISTANOGLU

yera toplayan alamatdar hadisa idi.

Usaq carrahlarimiz Rusiyada
forumdaistirak edib

Forumda usaq carrahiy-
yasi xastoxanalari, elmi-te-
dqigat tibb markazlarinin
carrahiyya sobaleri, elaco
da Rusiya va kegmis ittifaq
Olkalerindaki universitetlarin
usaq carrahiyyasi kafed-
ralarinin hakimleri istirak
edirdi. Tedbirs Rusiya Usaq
Carrahlari Assosiasiyasinin
Uzvleri, Azerbaycan Tibb
Universitetinin Usaq car-

IX OOPYM
AETCKUX XUPYPrOB POCCUU

rahhgi kafedrasinin madiri,
professor Ramiz Poluxov ve
kafedranin assistenti Namiq
Xalilov da gatiliblar.
Forumun acilisinda avvalca
S.Ternovski adina mukafatin
taqdimati olub. Sonra akade-
mik Y.F.isakovun 100 illiyin-
dan beahs edan film numayis
olunub ve professor A.Ra-
zumovski akademikin hayat

ve faaliyyati ile bagh ¢ixis
edib. Ug giin davam edsn
forum gargivaesinde ATU-
nun amakdaslari forumun
isGi grupunun iclaslarinda,
hamcinin Rusiya Usaq Cer-
rahlarinin Assosiasiyasinin
Elmi Surasinda va dayirmi
masada istirak edibler.
Usaq carrahiyyasinin
aktual problemlarinin 6na
¢akildiyi bu forumda anana-

violaraq “Man bunu neca
eda bilaram?” mdévzusunda
videosessiya, eyni zamanda
dayirmi masa, master-klass
va simpoziumlar kegirilib.

Forumun sonunda genc
alimler Giglin musabiganin la-
ureatlarina mukafatlar verilib
va V.Derjavin adina névbati
muikafatin teqdimetma mara-
simi bas tutub.

Sahiyya Nazirliyi EImi-Tadqgiqgat Kardiologi-
ya institutu (ETKI) terefinden Azarbaycan
Tibb Universitetinda “Urayinizi qoruyun” la-
yihasi ¢argivasinde maariflandirme aksiyasi
kegirilib.

Tolebalarimiz
“Urayinizi qoruyun”
layihasina calb olunub

institutun elmi katibi, tibb (izre felsafe doktoru Te-
rans Cavadova muasir dévrds saglam hayat tarzinin
tabligi ve Urak xastaliklarinin artmasi baximindan
layihanin shamiyyatindan danisib.

Tadbirds Ursak-damar xestaliklerine garsi miba-
rize aparmaqg magsadils telabaler G¢ln saglam ha-
yat tarzi ve zerarli vardislorden gqorunma haqqinda
videocgarxlar nimayis olunub, maariflandirici buk-
letlar paylanilib, béyuk elmi is¢i Mahir Bagirov ve
tibb Uzre falsefe doktoru Rafig Yusiflinin “Saglam
genefonda addim ataq” mévzusunda maruzaleri
dinlenilib.

Qeyd edak ki, aksiya ¢argivasinda istirakgilar ilkin
muayinalara (boy, ¢aki, tazyiq ve nabzin dlgilmasi)
davaet edilib, onlara trak-damar xastaliklerinin asas
risk amillari barede malumat verilib.

Tadbir telabalarin bdylk maragina sabab olub.

Qadin vo usaqlarin saglamhgit ham da

demogqrafiya masalasidir
Beynslxalq Vaxtindan 9vval Dogulan Usaqglar Giintina hasr olunmus konfrans kecirilib

Sohiyya Nazirliyi K.Y.Feracova adina El-
mi-Tadqigat Pediatriya institutu ve Azor-
baycan Pediatrlar Assosiasiyasinin birga
toskilat¢ihgi ile “Beynalxalq Vaxtindan
9vval Dogulan Usaqlar Giinii”na hasr
olunmus konfrans kegirilib.

Konfransi acan Pediatriya institutunun di-
rektoru t.0.f.d. Aynur Poluxova bildirib ki, ted-
birin kegiriimasinds asas magsad vaxtindan
avval dogulan kérpalarin sag galmasi Ggln
saylerin artirilmasi, vaxtindan avval dogum
prosesinin bas verma riskinin minimuma en-
dirilmasi, hamile gadinlarin duzgin gidalan-
masi, saglamliglarinin gorunmasi iglin mad-
di, manavi va tibbi yardimin gdostarilmasidir.

Konfransda Elmi-Tadgigat Mamaliq ve Gi-
nekologiya institutunun sébe miidiri, t.i.f.d.
Rustem Hlseynov, Azerbaycan Pediatrlar
Assosiasiyasinin sadri, MDB Olkalarinin
Pediatrlari Federasiyasinin vitse-preziden-
ti, Azarbaycan Tibb Universitetinin dosenti,
t.0.f.d. Terana Tagi-zade ve Tlrkiyanin Ege
Universitetinin professoru Mehmet Yalaz ¢ixis
edibler.

Cixiglarda 2023-cu ildeki bitiin alamat-
dar gunlerin fargli ovqatda garsilandigi, bu il
Umummilli Lider Heydar 8liyevin ve gorkemli
oftalmoloq, akademik Zarife Bliyevanin ana-
dan olmasinin 100 illiyinin tamam oldugu,
Vatan muharibasinds Azarbaycanin alds etdi-
yi Zafarin Gglncl ildoniminin geyd edildiyi,
elaca da 6lkemizda Tlrkiye Clmhuriyyatinin
yaranmasinin 100 illiyinin tentena ils kegiril-
diyi vurgulanib.

Terana Tagi-zade 1930-cu ilden etibaran
Azerbaycanda usaglarin fiziki ve agli saglam-

igina qaygr magsadile Azarbaycan Pediatrlar
Assosiasiyasinin hayata kegirdiyi islar, ana ve
usaglar arasinda saglam hayat tarzinin tebligi
va ganc ailalerin maariflendirilmasi istiqgama-
tinda xidmatlarle baglh tedbir istirakgilarina
genis malumat verib. Qeyd edib ki, gadin ve
usaglarin saglamligina daim diqgat yetiriimasi
ddvlstimizin strategiyasinin asasini taskil edir.

T.Tagi-zads vaxtindan avval dogulmus
kritik az ¢akili kérpalerin reanimasiya va in-
tensiv terapiyasinin ugurla apariimasinin,
standartlara uygun ylksak tibbi xidmatin dév-
latin demogqrafik gdstericilerine de musbat
tasir gésterdiyini deyib. O, bir muddat 6nce
600 gram baden kutlesi il dinyaya gealan
kérpanin sadlam inkisafina nail olduglari Gglin
fodakar pediatr ve neonatologlara minnatdar-
hgini bildirib.

Sonra Tirkiyanin Ege Universiteti, N.I.
Piroqov adina Rusiya Milli Tedgigat Tibb
Universiteti va Qazaxistan Tibb Universite-

tindan davat edilan ekspertlorin maruzaleri
dinlenilib.

Todbirds vaxtindan avval doguimus usagla-
rin saglamligi, coemiyyaste inteqrasiya edilmasi
istigamatinda sehiyys sisteminda shamiyyatli
addimlarin atildigi bildirilib. Qeyd edilib ki,
son illerde vaxtindan avval doguslarda ar-
tim muisahida olunur. Natigler bu manada
yenidogulmuslarin gisa zaman ¢argivasinda
saglamliq problemlarinin aradan qaldiriimasi
va reanimasiyasinda muasir tibbi avadanhg-
larin effektiv rolundan bshs edib. Cixiglarda
erkan dogulmus usagqlarla bagh hayata kegi-
riloan beynalxalq layihalar, gorilmus isler ve
6lkemizin bu sahadaki aparici mutaxassislari
tarefindan gostarilen tibbi xidmatlar barade
danigilib.

Tadbirin sonunda vaxtindan avval dogul-
mus va saglam hayatlarina davam edan bir
grup usaga va valideynlarina hadiyyalar teg-
dim edilib.
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ATU-nun Tadris Terapevtik
Klinikasinda rezidentlar va
gonc hakimlar iigiin “isemik
insultun diagnostikasi, miia-
licesi va reabilitasiyasinin
ozalliklari” movzusunda se-
minar kegirilib. Nevrologiya,

Fizioterapiya vo tibbi reabi-
litasiya kafedralarinin, Rezi-
dentura vo magistratura s6-
basinin tagkilatcilig: ile bas
tutan seminara adicakilon
sO6banin midir miavini, as-
sistent Namiq Xalilov mode-
ratorluq edib.

Todris Terapevtik Klinikanin
bas hakimi Faride Haciyeva bil-
dirib ki, forgli mutexassislerin
ayri-ayri moévzularda rezident-
lar qarsisinda ¢ixis etmasi her
zaman maragqla garsilanir. Rezi-
dentlerin 6zlerinin da secdiklari
ixtisas Uzre miUhaziralar oxu-
masi onlarda ikigat masuliyyat
yaradir, galecak faaliyyatlarine
boyuk stimul verir.

Seminarda ¢ixis edan Nev-
rologiya kafedrasinin mudiri,
professor Aytan Mammadbayli
insultun 6lim hallarina gére dun-
yada ilk yerlardan birini tutdugu-
nu, hamgcinin agir slilliye gatirib
¢gixardigini séylayib. Onun s6z-
larina goéra, mahz bu baximdan
insultla mUbarize aktual olaraq
galir, onun tiplerinin, risk faktor-
larinin arasdirilmasi ve bu aras-
dirmalarda rezidentlarin istiraki
muhdm shamiyyet dasiyir.

iki kafedranin birga seminari

[AN
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“Isemik insultun diagnostikasi, miialicasi va reabilitasiyasinin 6zalliklari”
muzakiraya cixarilib

Bu gunkd seminarin isemik
insultun etiologiyasi, patogene-
zi, klinikasi, muayina ve muali-
cesina hasr edildiyini bildiran
Fizioterapiya ve tibbi reabilita-
siya kafedrasinin mudiri, dosent
Pasa Mehdiyev insultun reabili-
tasiyasinin da aktual bir massla
oldugunu diggete gatdirib: “insult
insanlarin hayat keyfiyyatina,
amak gabiliyyatine ¢cox manfi te-
sir gosterir. Har il yeni mualice
Usullar tetbig olunur. Olkemiz-
da da bu sahaye xususi diqgeat
ayrilir. Biz de pesakar kadrlarin

hazirlanmasi Ggin mimkin olani
etmaysa c¢alisiriq. Hesab edirom
ki, bu seminar goenc rezidentler,
o cumladan fizioterapiya ve tibbi
reabilitasiya ixtisasi Uzre tahsil
alan talabaler Gg¢lin maraqgl ola-
caq’.

Bundan sonra mdvzuya dair
maruzalarin tegdimatina basla-
nilib. Nevrologiya kafedrasinin
dosenti Ayguin Musayeva isemik
insult hagqinda danisaraq bildirib
ki, bu xastalik hem yash insanlar-
da alilliyin aparici sebabidir, hem
do onkoloji ve urak xastaliklarin-

den sonra 6lum hallarinin 3-cu
soababi kimi gostarilir. Bundan
alave, isemik insult - mualicosi
boylk masraflar teleb edan bir
xastalikdir. Xastenin o6zline, aile-
sing, elaca da cemiyyate manavi
vo sosial yiikdir. isemik insultun
risk faktorlarindan ve slamsatle-
rinden s6hbat agan mutexassis
geyd edib ki, bu slamatlarin da-
vami 24 saatdan g¢ox olduqda,
hamginin KT ve MRT-da ocaqglar
goérundukds, isemik insult diag-
nozu qoyulur. ©n vacibi muali-
canin vaxtinda aparilmasidir ki,

alilliyin ve dlimun garsisini al-
maq mumkuin olsun.

Seminarda rezidentlarin ma-
ruzaleri do dinlanilib. Nevrologi-
ya kafedrasinin rezidenti Jale
ibrahimova isemik insultun klinik
halindan, Fizioterapiya va tibbi
reabilitasiya kafedrasinin rezi-
denti Leaman Basirli ise insultdan
sonraki reabilitasiya tedbirlarin-
dan danigiblar.

Genis diskussiya saraitinda
kegan seminarda maruzagiler
movzuya dair suallari cavablan-
diriblar.

ATU-nun Tadris Carrahiyya klinikasinda Rezidentura ve magistratu-
ra sobasi, Urologiya kafedrasi va Azarbaycan Endouroloji Comiyyati
rezidentler ligiin birga seminar kegirib. Seminarin mévzusu urologi-
yanin an aktual problemlarinden biri olan prostat vazinin xosxassali
hiperplaziyasinin an miiasir cerrahi miialicasina hasr edilmisdi.

Prostat vazi xastaliklari insanlar
arasinda niya populyardir?

Urologlarimiz sn muasir tisulla emaliyyatlar

icra edib

Toadbiri giris s6zu ile agan Rezidentura ve magistratura so6-
basinin mldir muavini, assistent Namiq Xalilov indiyadak ke-
cirilen bu cur elmi tadbirlarin rezidentlar tgln faydasindan
danisib.

Sonra Urologiya kafedrasinin mudiri, professor Rauf Nagi-
yev “Prostat vazinin anatomiyasi, fiziologiyasi ve xosxassali
hiperplaziyanin patogenezi”, t.t.f.d. Asif Cahangirov “MUxtalif
endoskopik carrahi muialice Usullarinin miqayisali tahlili”, TCK-
nin Urologiya sdbasinin mudiri, dosent Fikrat ©hmadov isa
“TUR - Prostatektomiya zamani ve sonraki dovrda yaranmis
fosadlarin tahlili ve onlarin profilaktikasi” mévzularinda maruzas
ile ¢ixis edibler. Cixiglarda geyd edilib ki, prostat vezi ve onun
xastaliklari insanlar arasinda ¢ox populyardir. Bunun da asas
sobabi prostat xastaliklerinin genis yayilmsi ve aktualligidir.

Maruzagilar bildiriblar ki, dinyada kigiler arasinda butin
onkoloji xastaliklar sebabindan bas veran 6lim hallarina gora
prostat vazi xargangi ikinci yerdadir. Onlar slava ediblar ki,
prostat vazi “kisinin ikinci Grayi” sayilir, giinki onun sidik ifrazi,
cinsi alaga, mlvazinatin gorunmasinda bdyuk rolu var.

Cixislar tadbir istirakgilari tarafinden maraqla qarsilanib va
seminar sual- cavabla yekunlasib.

Sonra uroloji xastalikler tzra tahsil alan rezidentlar Karl
Storz terafinden teqdim edilen simulyatorda praktiki verdigleri
oyraniblar. Sonda professor R.Nagiyev va dosent F.©9hmadov
terafindan an muasir Usul olan plazmokinetik TUR vasitesi ile
bir-birinin ardinca iki amaliyyat hayata kegirilib. Aparilan ama-
liyyatda rezidentlar da istirak edib ve bu yeni Gsulun miayyan
etaplarini onlar serbast icra edibler.

Beyin toxumasinin kicilmasi
agir fosadlara yol acir

Dosent Rovsan Xalilzada: Beyin atrofiyasi kognitiv, harakat va ruhi funksiyalarda

pozgunluga sabab olur

“Beyin atrofiyasi - beyin
toxumasinin kigilmasi va geriya
inkisaf prosesini ifada edan tibbi
termindir. Bu proses beyin hii-
ceyralarinin va alagalarin itkisi ila
tosvir olunur. Beyin atrofiyasi bir
sira miixtalif sabablarla alagalen-
dirilir. Sabablarin kompleksliyi bu
vaziyyetin diaqnozu, miialicasi ve
naticalarinin anlagiimasini ¢atin-
lagdira bilar”. Bu sézlari ATU-nun
Neyrocarrahiyya kafedrasinin
miidiri, dosent Rovsan Xalilzada
“Tobib” qozetina agiglamasinda
deyib.

O, bildirib ki, beyin atrofiyasi
muxtelif sebablarle salagalandirilir
vo yasla birlikde artan xestalikdir:
“Beyin atrofiyasina sebab olan pa-
tologiyalardan biri neyrodegenerativ
Alzheimer xastaliyidir. ©gar beyin
huceyralari zada gorir ve yaxud olur-
s, beyin toxumasi Kigilir. Bir basga
xostolik olan multipl skleroz (MS)
zamani immun sistemi organizmda
patolojik olaraq, sinir hiiceyralarina
hicum edir va beyin toxumasinin ki-
cilmasina sabab olur. 8ger travmatik
beyin yaralanmalari naticesinds ot-
raf beyin toxumasi zerar gorarsa ve
beyin toxumasinda itki bag verarss,
0 zaman carrahi emaliyyata ehti-
yac duyulur. Bundan basqa, insult,
yUksak tezyiq ve diger vaskulyar
xostoliklar de beyin toxumasinin ki-
cilmasina gatirib ¢ixarir. Clnki beyna
kifayat gadar oksigen ve gan axini
temin edilmir.

Bazi beyin infeksiyalari (bas be-
yin exinokokku, meningit, meningo-
ensefalit, beyin absesi va s.) beyin
toxumasinin iltihabina sabab olur.
Bazi genetik xastoliklor de beynin
boz maddasinin normal inkisafina
mane ola va beyin atrofiyasina ge-

tirib ¢ixara bilir. Beyin atrofiyasinin
simptomlari yaddas problemlari,
unutganhq, iradi funksiyalarin azal-
masi (dusunca, problem hall etms,
digget askikliyi), koordinasiya va
muvazinat pozuntusu, sinir-azale
keciriciliyinin pozulmasi, nitq qabi-
liyyatinin zaiflemasi, artan nevroloji
sikayatlerdir (masalan, Alzheimer vo
Parkinson xastaliyi)”.

Beyin atrofiyasinin naticaleri
va diagnostikasindan da danisan
mutexassis qeyd edib ki, beyin
toxumasinin itkisi kognitiv funksi-
yalarda pozgunluq yaratdigindan
yaddas, diusinma, garar verma va
masala hall etma kimi bacariglara
da tesir gostarir: “Masalen, harakat
pozgunlugu hagda danisa bilerik.
Beyin toxumasinin Kigilmasi beynin
baden Gizerinds nazarastina tasir eds
va koordinasiya problemlarine sa-
bab ola biler. Bu veziyyat mivazinat
pozgunlugu va yerimada ¢atinliklor
kimi problemlere gatirib gixarir. Hatta
beyin atrofiyasi sexsiyyat dayisik-
likleri, depressiya, tagvis, hayacan,
emosional instabillik kimi ruhi prob-
lemlari inkisaf etdirir. Bundan basga,
beyin atrofiyasi zamani gunluk rutin
hayat fealiyyatini yerina yetirmada
catinleasma ve aktivlik keyfiyyatinde
azalma misahida edilir. Bu an six
menopauzada gorunir. Menopau-
zayla birge yumurtaliglardan est-
rogen ifraz oluna bilmemasi sadace
menstruasiyanin pozulma problemle-
ri deyil, eyni zamanda nevroloji simp-
tomlarin yaranmasina sabab olur.
Beyin atrofiyasina maqnit rezonans
tomografiya (MRT) ve ya kompduter
tomografiya (KT) kimi instrumental
muayina usullari ile diagnoz qoyulur.
Oger beyin atrofiyasi altda yatan se-
bablarla slagalendirilirss, bu xaste-
liyin muaalicasi birincilidir. Masalan,

\¢

atrofiyanin sababi Alzheimer xastali-
yidirse, bu xastasliyin simptomlarinin
idare edilmasi tU¢ln dermanlardan
istifade edile biler. Bundan basqa,
hareket va kommunikasiya bacarig-
larini inkisaf etdirmak Ugln fiziki ve
danisiq terapiyasi maslahat gorulir.
Simptomatik mualice zamani bazi
darmanlardan istifads edile bilar.
Lakin xiUsusi hallarda neyrocarrahi
mudaxilelara ehtiyac duyuldugunu
da yaddan ¢ixartmaq olmaz”.
R.Xalilzads onu da vurgulayib ki,
beyin atrofiyasindan aziyyat ¢eken
insanlarin hayat keyfiyyatini artir-
magq Uglin psixososial dastek va tacili
yardim telab olunur: “Yuxarida soy-
ladiyim kimi, beyin atrofiyasi beyin
toxumasinin itkisi ile tesvir edilan bir
vaziyyatdir va bir cox muxtslif sebab-
lerla slagalendirilir. Bu vaziyyat kog-
nitiv, haraket va ruhi funksiyalarda
pozgunluga gatirib ¢ixardigindan, di-
aqnoz va mualicasi sabablardan asili
olaraq dayisir. Dizgln diagnoz va
uygun maalica bu insanlarin hayat
keyfiyyatini artirir vo simptomlarin
idare olunmasina yardim edir”.
M.SLSKBORLI




6 www.amu.edu.az
Turkiyali miitaxassislor ATU-nun
amakdaslarina talim kegib

Noyabrin 13-17-da
ATU-nun Bczagiliq
toksikologiyasi va
kimya kafedrasinda
Azarbaycanin
kanalizasiya
sularinda psixoaktiv
maddalarin analizi
< layihasi ¢argivasinda
“Madde Kullanimi ile
Miicadelede Atik Su
Epidemiyolojisinin
Kullanilmasi Egitimi”

/™ adl talim taskil
' il \ olunub.
Telim ATU va Turkiyenin Ankara Universiteti arasinda imzalanmis
memorandum gargivasinda Turkiya Cimhuriyyati Medaniyyat ve
Turizm Nazirliyi yaninda TIKA-nin (Tiirk ®mekdasliq ve Koordinasiya
Agentliyi) dastayi ile hayata kegirilib. Tirkiyadan galen 5 naferdan
ibarat nimayanda heyati 8czagiliq toksikologiyasi ve kimya kafedra-
sinin amakdaslarina “Kanalizasiya sularinda psixoaktiv maddalarin
analizi” mévzusunda talim kegibler.

NiUmayanda heyatine Ege Universitetinden professor Serap Annette
Akgur, Duygu Yesim Ovat, Ankara Universitetinden professor Nebile
Daglioglu, Cukurova Universitetindan, dr. Evsen Guzel va Asli Atasoy
Aydin daxil idi.

Gorisda TIKA-nin koordinatoru Fatih Yilmaz da istirak edib.

Tadbirdan sonra Turkiyaden galen qonaglar ve kafedra emakdaslari
ATU-nun Anatomiya kafedrasinin muzeyinda da olublar. Anatomiya
kafedrasinin mudiri, dosent A.Abdullayev, professorlar M.Allahverdiyev
va N.Mdvsimov qonaglari muzey eksponatlari ile tanis ediblar.

Daha sonra 9czaglliq kimyasi kafedrasinin laboratoriyasi ile tanis
olan nimayeanda heyatini ATU-nun Elmi isler tizre prorektoru, profes-
sor Rauf Baylerov da gabul edib ve galacak layihalar barede miza-
kiraler aparilib.

Sl

Nigde Universitetinin talabalarina
Azarbaycanin Zafari haqda malumat verilib
p— - ‘\;@;}. 1 Azarbaycan Tibb

~ Universitetinin
Patoloji anatomiya
kafedrasinin
assistenti Arzu
ibigsova Tiirk
Dovlatlari Toskilati
| . Tirk Universitetloari
. Birliyinin “Orhun”
mibadile programi
] gargivasinda
Tirkiyanin Nigde
Omer Halisdemir
Universitetinda
(NOHU) olub.

O, Tibb fakultasinin Tibbi patologiya kafedrasinda iki haftslik pedaqoji
faaliyyat hayata kegirib, imtahanda istirak edib, o cimladan muallimlerla
fikir miibadilesi aparib. Safar srzinde A.ibisova Tibb fakiiltasinin dekani,
professor Uner Kayabag va universitetin Beynalxalq slagsler sébasinin
madiri dr. Hiilya Urlindii ile gériisiib. Gériiglarde har iki universitetin uy-
gun kafedralari arasinda tedris va elmi istiqamatlerde emakdasliq barada
muzakiraler aparilib. ©makdasimiz, hamginin 44 gunlik Vetan mihari-
basinda Azarbaycannin gazandidi boyuk Zafer ve bu ilin sentyabrinda
antiterror amaliyyati naticesinda dlkemizin suverenliyinin tam barpasi
haqqginda musllim ve talebalere genis malumatlar verib.

Atatiirk Universitetinin professoru
talabalarimiza miihazira oxuyub

Tiirkiya Atatiirk Universitetinin Daxili xastaliklar va tibb baciligi
kafedrasinin professoru Mehtap Kavurmaginin ATU-nun Ails tababati
kafedrasinda Ictimai sahiyya fakiiltasinin tibb bacisi ixtisasi lizra tahsil
alan talabaleri va kafedranin amakdaslari il goriisii kegirilib.

Toplantini agan
Aile tababati kafed-
rasinin mudiri, pro-
fessor ibrahim isayev
son illarde Azarbay-
can Tibb Universiteti
ile Tarkiyanin bir
¢cox universitetlori
arasinda samarali
alagalar quruldugu-
nu, hamginin muallim
g P‘J- vo teleba mibadile-

~ &= sinin geniglendiyini
- — geyd edib.

Professor Mehtab Kavurmagi temsil etdiyi universitetds tadrisin aparil-
masl! haqqinda genis malumat verib ve “Kardiovaskulyar sistem xastalikla-
ri va tibb bacihd1” mévzusunda muhazirs oxuyub.
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Azarbaycan Tibb Universitetinin
Rezidentura va magistratura
sobasi Dermatovenerologiya
kafedrasi ils birgs rezidentlar
liclin novbati seminar kegirib.

Tadbir istirakgilarini salamlayan
kafedranin mdiri, professor Farid
Mahmudov son zamanlar bu seminarlarin

ATU-nun ayri-ayri klinikalari ve |

kafedralarinda ardicilligla kegirilmasinin
yaxg! bir snana halini aldigini bildirib.
O, bu elmi toplantilarin rezidentlerin

vo elaca da bu sahani segan ganc =

hakimlarin galacak pesa faaliyyatlarinde

Bu dofa rezidentlar dari xastaliklarindan danisib

musbat rolu oldugunu vurgulayib.
Bundan sonra Mahluge Sliyeva, llahe
Abdullayeva, Egiin Ayse, Tlinzals Feyzi-
yeva, Eglin Aysel ve Alarmo Alharesben
dermatologiyanin mixtalif sahalarini
ahats edan xestsliklor barade malumat
veriblar. Maruzagilar Azarbaycan, tlrk
va ingilis dillarinds qirmizi yasti demi-
rov, vra, deride derman preparatlarina
garsi reaksiyalar, atopik dermatit ve

s. mévzularda ¢ixis ediblar. Onlar son
dovrlar dari xastaliklarinin cox yayildigi-
ni vurgulayaragq, kutlevi aragsdirmalara
istinad ediblar. Maruzalards insanlarin
asasan dermatozlardan aziyyat ¢ekdiyi,
lakin mialiceys ehtiyaci olanlarin az
hissasinin hakima az muracist etdiyi
gosterilib.

Cixislarda dari xestsliklerinin diag-
nostika, mualica va profilaktikasindan
bahs edilerak, onlarin emala galma

sabablarinin mixtalif oldugu bildirilib.
Qeyd edilib ki, dari hamiga xarici muhit
faktorlarinin tesirine maruz galdigindan
bakteriyalar, viruslar, ibtidailar, géba-
lekler ve s. daxili organlarla six alage-
dadir. Buna gére da daxili organlarin
her hansi bir xasteliyi deriys da tesir
gostara bilar.

Dermatovenerologiya kafedrasinin
professor-musallim heyatinin de gatil-
digi seminar sual-cavabla yekunlagib.

COVID-19-un yeni variantit gorxulu

olmasa da, ¢ox yoluxucudur

Dosent Viiqar Cavadzadsa koronavirus infeksiyasinin “Eris” variantinin

xuisusiyyatlorini sarh edib

“Malum oldugu kimi COVID-19 infeksiyasina (SARS-
CoV-2) ilk dafa 2019-cu ilin dekabr ayinda Cinin Uhan
soharindarastgalinibvasonradanbiitiindiinyayayayi-
hb. UmumdiinyaSahiyya Taskilat12023-ciiilmayin 5-da
COVID-19pandemiyasininbitdiyinielanetsads, halada
diinyada yoluxma hallarina rast galinir”. Bunlari ATU-
nunYoluxucuxastaliklarkafedrasinindosentiViigarCa-
vadzada koronavirus infeksiyasinin mutasiya olunmus
“Eris” variantinin xiisusiyyatlarini sarh edarkan deyib.

Onun sozlarina gora, COVID-19 infeksiyasi ¢ox slrat-
le mutasiyaya ugrayaraq goxsayli variantlarin amale
galmasina sabab olub: “Bu variantlardan biri d@ Omic-
ron (B.1.1.529) variantidir. Omicron varianti ilk defe
4 noyabr 2021-ci ilde Canubi Afrikada askar edilib va
onundaBA.1(B.1.1.529.1), BA.2 (B.1.1.529.2), BA.3,
BA.4 (B.1.1.529.4), BA.5 (B.1.1.529.5), EG.5 (Eris) v
s. subvariantlarinin méveud oldugu tesdiq edilib. Umu-
milikde Omicron variantinin diinyanin 149 6lkasinda
yayllmasi tesdiqini tapib.

“Eris” (EG.5) varianti hale son mutasiya deyil. “Eris”

- Yunan ilahasinin adidir. “EG.5" adli yeni mutasiya ilk
dafe 2023-cii ilin fevralinda indoneziyada, sonra ise
ABS-da askarlanib. O, 6limciil virus olmasa da, daha
sUratle yayilmasi ve yoluxuculugunun digar stammlara
nisbatan yiiksek olmasi il ferglenir. UST-iin melumati-
na gors, son aylarda “Eris” varianti Avropa ve AB$-da
daha ¢ox musahids edilib”.

Mdutaxassis bildirib ki, Xastaliklara Nazarst ve Qarsi-
sinin Alinmasi markazlerinin melumatina asasen, son
vaxtlar “Eris” variantina yoluxma hallari artmaqdadir:
“Eris” varianti tmumilikde COVID-19 infeksiyasina
yoluxanlarin 20,6%-ni taskil edir. UST “Eris” variantini
10.07.23-ci ilde nazarat edilon variantlar siyahisina
daxil edib.

Umumiyystle son aylar diinyada yoluxanlarin sayinda
nisbaten artim olsa da, xestexanada yatan xastalarin
sayinda artim misahida edilmayib. 65 yas ve lizerinda
olan sexslar va hamginin xroniki xasteliklordan (sakarli
diabet, autoimmun xastaliklar va s.) aziyyet ¢aken
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soxslorda xasteliyin agirlasmalarina rast gelinib. “Eris”
variantina yoluxmus xastalarda yorgunlug, subfebril
qizdirma, 6skirak, bag ve azsle agrisi, bogaz agrisi,
burun axmasi, bazan ishal, goxu va dad bilmanin itmasi
kimi alamatlara rast galinir. Xastaliyin slamatlari adatan
5-7 guin davam edir. Bazan xastalarde bogaz agrisi
alamati Ustlinllk taskil edir. Xastolorin demak olar ki,
bdyuk akseriyyati xestaliyi yingul kegirir. Yalniz uzun
iller xroniki xastslikden aziyyet ¢ekan yasli insanlarda
agirlagsmalar bas vera biler. Yaglilarda, xtsusila yanasi
xastaliyi olanlarda az hallarda agciyarde “buzlu slise”
inkisaf edir”.

Xastaliyin mualicesindan da bahs edan hakim bildirib
ki, bu 0 gadar da ciddi rejim teleb etmir: “Ev seraitinde
xastolorin mualicesi aparila biler. Agirlasmalar olduqda,
xostoalor stasionara yerloagdirilir. Hor bir xastoeya fordi
yanagsiimalidir. Virusa tasir edan konkret antiviral pre-
paratlar olmasa da, bir cox ¢lkalards hala da favipiravir
preparati istifade edilmakdadir. ikincili infeksiyalar ile
agirlasmalar zamani antibiotikobakterial mialica tayin
edilmalidir.

Bu varianta gars! xiisusi peyvand mévcud olmasa da,
COVID-19-a gars! aparilan peyvandlar (Astra Zeneca,
Sinovac, Moderna, Sputnik-v ve s.) “Eris"dan qorun-
maqda da effektivdir”.

omakdaslarimiz 9mak va Sosial Munasibatlar
Akademiyasinda ¢ixis edib

Noyabrin 15-16-da Azarbaycan Respublikasi Sahiy-
ya Nazirliyinin tapsirigi asasinda Azarbaycan ®mak

va Sosial Miinasibatlar Akademiyasinda “Pegokar
risklar: hiiqugi baza, tadbirlarin togkili, hamkarlar
ittifaglarinin rolu” movzusunda talim kegirilib.

©mayin mihafizasi lUzra texniki emak mufattisleri,
hamkarlar ittifaqi taskilatlarinin sadrlari va mivakillari
Ugun taskil edilen talimda ATU-nun Usag-yeniyetmalarin
saglamligi ve amak saglamligi kafedrasinin emakdaslari
dosent Sayyad Girzsliyev ve dosent Minaya Nabiyeva
“Xroniki xastalik hallarinin garsisinin alinmasinda hayata
kecirilon asas tadbirlar: istehsalat xasaratlorinin ve kas-
kin pese xastaliklarinin garsisinin alinmasinin asaslari,
ilkin ve dovru tibbi miayinalarin aparilmasi qaydalar” ve
“Bozi kateqoriyali iscilerin tibbi miayinasi. iscilerin klinik

muayinasi: senadlar, yeni zamanatlar, isginin va isago-
turenin 6hdaliklari. Tehlukasiz is seraiti” mévzularinda
muhazirs oxuyublar. Cixiglar istirakcilar tarefinden boylk
maragla garsilanib ve har iki miihazirays dair suallar atrafli
cavablandirilib.




30 noyabr 2023-cii il

Qazetimiza avvalki agiqlama-
sinda “narkomaniya” va “nar-
koman” s6zlarinin artiq rasmi
tababatds islanmadiyini deyan
hakim-psixiatr, ATU-nun Psixi-
atriya kafedrasinin dosenti Araz
Manuceri bu sahadsa diqqat
¢okan digar hassas magamlara
toxunub. O, birinci risk qrupuna
usaqlarin vo yeniyetmalarin
daxil oldugunu bildirarak taas-
siifla qeyd edib ki, 12-13 yash
usaqlarin psixoaktiv maddsalar-
dan istifade etmasi vo hatta
onlarin arasinda qiz usaqlarinin
olmasi qorxulu tendensiyadir:

gerar gabul etmak gabiliyyasti zaif
olan insanlardir. Belalari masuliyyati
0z Uzaerlerine gotirmayarak, hamige
basqgalarindan kbmak gozlayirler”.

Multexassisin sbzlarine gora,
6zinden narazi olan, tez hayaca-
na va tasvise dusan nevrotik tipli
soxsler de risk qrupuna daxildir.
Onlar butin problemlarini narkotik
vo alkoqgolun tasiri altinda hall et-
maya galigirlar: “Bazi insanlar da 6z
psixi problemlerini aradan galdirmaq
ucun narkotikden istifade edir va
narkotik onun psixi xastaliklarinin
alamatlerini “ylungullasdirir’. Yeni
narkotik, alkoqol depressiyalarda il-
kin olaraq yaxsi tesir gosterir. Sonra
ise tam oksina.

Bundan basqa, talabaler psixos-
timulyatorlardan daha cox istifade
edirler. Bunlarin an genis taninmig
formasi tibbi adi metamfetamin olan
“susa”, “pati”dir. Telabalar xtisusan
imtahana hazirlasan zaman istifade
edirler ki, gecalar yatmasinlar. Bu
zaman yuxu pozulur, beyin suratle
isleyir, yaddas guclenir, gavrama
qabiliyyati artir. Lakin bu o demak
deyil ki, onlarin hamisi yaddaslarin-
da go6zal galacaq. Bir negse gtindan
sonra o informasiya beyinden sili-
nir. Bu maddsler yaddasi qisa mud-
detde gulclendirir, amma malumati
uzunmuddatli yaddasa kegirmaya

TOBIB

loji termin var. Bels ki, ham Kkisiler,
ham gadinlar texminan 40 yasa ¢a-
tanda emosional krizis yasayirlar.
Yani kegmise nazar salanda onlara
ela galir ki, bosuna hayat surtbler.
Bele hallarda insanlar depressiv
alamatleri aradan galdirmaq Ucgin
6zlerina celbedici xayallar qururlar.
Fikirlegirlar ki, hayatlarinin zirve
noqtasini artiq kegibler, qocaliga
dogru gedirlar. Ona gore de “6zlori
ugun yasamagq” istayi ile uyusduru-
cu, muvaqgasti xos ahval yaradan
maddalardan istifada edirlor”.
Valideynlare usaqglari daim ne-
zaratda saxlamagi maslahat goran
musahibimizin sdzlerina gora, usa-
gin isteklarini nezars almamaq, ona
kiminsa usagdini nimuna gdstermak
vo yaxud ondan hékman ali tahsil
teleb etmak dogru deyil: “Cox tess-
suf ki, bazan valideynlar usaqdan
nose teleb edanda dOzlarini fikirla-
sirlor. Sanki hayata kegira bilme-
dikleri arzularini usaqglara étururler.
Amma ugagin 6z isteyini nazere al-
maq, usagl basa dismak, ona usaq
gozu ile baxmaq daha faydalidir.
Yani agilli insan boyuklse béyukdur,
kicikle kigik. Usagin sarbast vaxti-
ni, pulunu naye xarcladiyini, etrafini
nazaratde saxlamaq vacibdir. Bu
prinsipleri nezars alaraq usaqglari pis
vardiglarden qoruya bilarik”.

Narkotik asihihgi: dahsatli yola

diusuncasiz atilan addimlar

Muteaxassis bildirir ki, usaqlarin sarbast vaxtini, pulunu naysa xarcladiyini, atrafini
nazaratde saxlamaq vacibdir

“Bele usaqlarla defalerle rastlag-
misam. Onlarda yeni bir teassurat,
yeni bir emosiya yasamaq maragi
guclidir. Ozlerini kimese oxsatmaq
istoyirlor. ©sasen de xarici filmlor-
da, seriallarda gordukleri hansisa
soxsloari 6zlerine kumir, ideal segir-
lor. Baxirlar ki, Avropa filmlarinda
gahreman depressiyaya disanda,
problem yasayanda igerok stresdan
cixir. Reklam geden seriallarda ca-
vanlarin viski icmasini, marixuana
¢okmasini normal bir hal kimi teqdim
edirler.

Basqa bir risk qrupu kenar soxs-
larin tasirina tez dlisan, mustaqil

qgoymur. Xroniki agrisi olan gexsler
de hansisa bir agrikesici maddaden
istifade ederak rahatliq tapandan
sonra geyri-tibbi istifadeya baslayir-
lar. Galacekdse asililig yaranmasinin
sabablarindan biri de budur”.
Hakim deyib ki, orta yagl insanlar
arasinda istifadagileri 3 serti gru-
pa ayirmaq olar: muflis olub pul-
larini itirenler, haddindan artiq pul
gelende miuxtslif aylencsler, teze
emosiya, lezzat, hazz axtaranlar vo
kecmis hayatina nazer salaraq heg
naya nail olmadiglarini distnanler:
“Orta yasin krizisi” deyilan bir psixo-

A.Manuceri geyd edib ki, narkotik
vasitelardean asililigla bagli erkan
dovrde muraciat edan xastale-
rin mualicesi ile 5 il vo daha uzun
muddat istifade edenlerin mualicasi
farglenir. Narkotik maddadan 6-12
ay erzinde istifade edanlerin reabi-
litasiyasi daha tez bas verir. Dlz-
gun mualica neaticasinda narkotik
maddalaerdan asililiq aradan qaldi-
rilir. Lakin istenilon halda, xastanin
6zundan ¢ox sey asilidir. Psixoloji
voziyyaetini nezarotde saxlayaraq
xastalikden xilas olmaq isteyanlar
daha tez sagalirlar.
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Tolobsa tribunasi

Ginekologiya - ilk dafa
dinleniloacak mahni kimidir

Usaqgligimdan bari har zaman yeniliyi gox sevmisam. Yeni in-
sanlar tanimagi da, 6z maraglarimi kasf etmayi da gox seviram.
Sosial biri olmagima baxmayaq, kitab xarakterlarini da taniyib,

onlarla empatiya qurmagi
boyamagq, puzzle diizaltma

vardis halina gatirmisam. Mandala
k, miixtalif tarzlarda kitablar oxumag,

mahnilara qulaq asmagq is@ maraqglarimin basinda galir.

Yeniliklarloe barabar
ortaya g¢ixan problemls-
ri hall etmayi ve zahmat
¢cokmayi da gox seviram.
Bu istak ve havaslarima
uygun olaraq Azarbaycan
Tibb Universitetine gabul

olmusam. Tibb ela bir |

sahadir ki, har zaman ye-
niliklera agiqdir. Havesim
davam etdiyi middatca
ise zohmat gokmakdan

z6évq alacam. Tibde mani £

daha gox gekan sahe gi- |

nekologiyadir. Dunyaya
yeni bir insan gatirmak

ise yeniliklarin an boyuyudur. Cemiyyatin bundvresi qa-
dindir ve gadin élumlerinin ¢coxu bu sahads bas verir. Bu
sahani ilk dafa dinlenilacak bir mahniya banzatmak olar.
Nalar olacagini texmin etmak ise ¢atindir. Lakin musiqiden

yaxsl bagi ¢ixan insan bu
uygun harakat eda bilir.
Oz maraqlarima uygun

qarisighgr anlayaraq melodiyaya

olaraq qarsiya ¢ixan problemlari

hall edib, yeni seylor eda bilaceyim sahalarden biri de
universitetimizin Teleba Gancler Taskilatidir. Universitetde
Oz ixtisasl il yanasi basga maraglari da olan telebaler var
ve imkan daxilinde bu maraqlarla Ust-Uste disa bilecak

tadbirler kegirmaya calis
Elaca da universitetdan

Irq.
kenarda bir nega toskilatla amak-

daslq edirem. Bunlardan biri “Leykemiya ile mubariza”
ictimai birliyidir. Onlarla tanighgim 6ten il universitetimizda
toskil olunan bir tadbirden baslayib. Orada inci adli balaca
qizin sagalmasi xabari verildi. Tedbirden sonra isa incinin
anasi ile séhbatim zamani o manim Tibb Universitetinde

oxudugumu oyrandi va

“san da hematoloq ola bilersan

ki?” - deya sorugdu. Man “bali” - deya cavab verdikden
sonra gizina baxaraq mani gosterdi, “gorirsen? O da sanin

hakimin kimi ola biler” -

dedi. incinin anasinin baxislari

mani qururlandiran baxiglardan idi. Galecekda da bu cir

baxislarla qarsilasmaq e

htimalini nezere alsam, tibbi - bu

gadar aziyyatli sahani se¢diyim tcun pesman deyilom.
Qeyd edim ki, yaxin zamanlarda Teleba Gancler Toski-
latinin dastayi ila keganilki tadbirin davami olaraq xeyriyye

aksiyalari taskil etmak ni

yyatindayik. . .
Zahra IBRAHIMOVA,

| Miialice-profilaktika fakliltesinin Ill kurs telobasi,

TGT-nin sadr miiavini

Sonillarusaqlarin saglamhigina
tasir edan yeni amillar meydana
¢ixib. Onlardan biri informasiya-
kommunikasiya texnologiyala-
ridir (iKT). Yeni texnologiyalarin
usaqlarinsaglamhiginanadarace-

da tasir etmasi barada ATU-nun
Usaq-yeniyetmalarin saglamhg:
va amaksaglamhgikafedrasinin
dosentiZohraismayilovasohbat
acib.

O bildirib ki, indiki usaglar IKT-
dan muntezam istifads eden in-
sanlarin an boyuk hissasini tegkil
edir va hiperinformasiya camiy-
yatinde IKT onlar arasinda talim
va sosiallasmavasitasina gevrilib:
“Arasdirmalar gostarirki,gancne-
siltarafindenan populyarva goxis-
tifade edilen qadjetlar mobiltelefon
va planset, komputer ve noutbuk-
dur.Yasindanasiliolmayaraq, IKT
usagqglarin gindalik hayatina daxil
olan sen aylence vasitesi hesab
olunur. Mlasir usaqlar interaktiv
oyunlarsiz yagsamagi tesevvlr
etmir. Cunki onlari aileds korpe-
likden baslayaraq interaktiv oyun
sistemi, internet ehate edir. Buisa
alava psixofizioloji yluk manbayidir.
TeassUf ki, usaq organizmi elekt-
romaqgnitstalanmasinabdyulklere
nisbaten daha ¢ox hassasdir, bo-
yUimakda olan usaq organizmida-

-y

yisikliklora daha goxmeyllidir. Ona
gora da 2 yasina gader usaglara
telefonu gatiyyan vermak olmaz”.

Z.ismayilovanin sézlerina gore,
saatlarlaIKT-denistifads-rastge-
linen asas pis verdisler sirasina
daxildir ve texnologiya asililigi ya-
radir. Naticada, distina bilmayan,
mubahisa bacarigi olmayan ce-
miyyatler formalasir. Texnoloji ci-
hazlardanmahrumolunmagqisabu
insanlarda ciddi mahdudiyyastlara
yolagir: “Muiasirinformasiya-kom-

munikasiya vasitslari usaqglarin
adaptasiya ve Unsiyyet gabiliyys-
tini mahdudlasdirir. Usaq mobil
duinya etrafinda sixilir ve kligaya
¢ixmagq, aciqghavadagazmaktela-
bati azalir, bezen onlarda dostluq
yaratmaq, unsiyyat qurmagq prob-
lemi ortaya ¢ixir. Ona els galir ki,
telefonu, komputeri olmasa, dost-
lari Ggiin maraqgsizdir”.

Mdutaxassisin fikrinca, usaglarin
saatlarla televizora baxmasi, cox-
saylitelefondanisiglari ve yamuiix-
tolif “siddatli” oyunlari seyr etmasi
onlarin sosial muhitle slagalarini
zaifladir ve hayatlarini cihazlar-
dan asili veziyyets salir: “Bu asili-
ligusaglarin sehhatina ciddi zarar
vurur: ilk névbade gérma gabiliy-
yetini asagi salir, onurga sutunu-
nun dizgin inkisafina mane olur,
tenaffis sisteminda problemlar
yaradir, basagrilari emala gatirir,
yuxu pozulmasina, yorgunluga
sabab olur. Bu patoloji veoziyyet
uzun muddat yazi ve ya oxu gigi-
yenasinin pozulmasi naticesinde
de bas vera biler.

Hamcinin usaglarin oyunda “qa-
lib galmak” iglin ekran qarsisinda
saatlarla vaxt kegirmalari onlari
dersdanyayindirir,darslere hazir-
lasmalarini arxa planakegirir. Qa-
ranliq otagda parlaq ekran guclu
vizual stimulyasiyatéradir, yuxunu
pozur,qarabasmalarasababolur.
Uzunmuddastkifaystqaderyatma-
magq haddindan artiqyorgunluqve
nevrotik pozgunluglaryaradir. On-
lar Gglin basqa asyalar az maraqli
olur, usagin diggetiazalir. Basqa-
larinin, hatta evdaki valideynlori-
nin, baci vae gardaslarinin emo-
siyalarini goéra bilmirler. Hassas
usaglardadoyls vaolimsahnaleri
ile bol emosional oyunlardan ve
filmlerden sonra 6zlineqgapanma
hallari olur, maktab yoldaglari ve
atrafina garsi aqressiv davranis-
lar formalasir, onlarda gaddarliq
va zorakihq hisslari Gstlnliuk tagkil
edir, hamin hisslarle yanasi, qor-
xu hissi emala galir. Bela vaziyyat
yetkinlikyagindakiugaglardadaha
gorxulu, xosagalmaz hallara gati-
rib gixarir”.

Vazkecilmaz texnologiyalarin qa¢ilmaz fasadlari

Komputer va telefonlarin usaqglara zorarlarini saymagqla bitmir

Mutaxassis iki ve daha ¢ox ci-
hazdan eyni vaxtda ve fasilesiz
istifade zamani elektron sistem-
lerin zararlitasiriniazaltmaq tgln
tovsiyalerini da boltstb: Usagla-
rinkomputerdenistifadesizamani
7 osas qaydaya amal edilmalidir.
Zaifgoran usaqlar komputer gar-
sisinda yalniz eynakle oturmali,
gozle ekran arasindaki masafaye
amalolunmali (50-70sm), har 15-
25 daqgigadan bir fasile verilmali,
g6z Ggln ve Umumi gimnastika
harakatleri edilmali, duzgln isci
pozayaamalolunmali, qaranliqda
kompduterda islomamali, oyun ve
programlarin mezmununa naza-
rotedilmalidir: “Valideynlardiqggat
etmalidirler ki, kompduterla tnsiy-
yat usaga yalniz faydal olsun.
Nazare alinmalidir ki, komputer
dinyahaqqindayeganainforma-
siya manbayi ola bilmaz. Usaq
ucun o, tadris miuassisasindan,
kitablardan aldig1 biliyin méhkem-
loandirilmasi ve derinlasdiriimasi-
na xidmat etmalidir”.
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XV Respublika Universiadasinda

dord talabamlz medal

Umummilli Lider Hey-
dar dliyevin anadan ol-
masinin 100 illiyina hasr
edilmis ali tahsil miias-
sisalarinin talabalari
arasinda XV Respublika
Universiadasina yekun

§ vurulub.

Azarbaycan Memarliq
va Insaat Universitetinde
kisiler arasinda kecirilan
yunan-roma gulasi Uzre
yariglarda universitetimizi
5 talaba glilesci temsil edib.
Masqgi-musllim, ©makdar

Zakir Memmadovun rah-
borliyi altinda hazirlanan
telebalarimiz hem searbest,
ham da yunan-roma gulasi
Uzra yarislarda heg bir zada
almadan istirak edibler. On-
lardan Murad Hasanli ve Mu-
rad Sixiyev | yeri tutaraq qizil
medal, ibrahim ibrahimli ve
Kamal ismayilov isa Il yers
sahiblenarak burinc medal
qazaniblar.

Malumat Gg¢ln geyd edak
ki, yarigslarda 6 komanda
istirak edib. Azarbaycan
Memarliq ve Insaat Univer-

gqazanib

siteti Umumi naticeds yarigin
galibi olub. Turnir Gancler
vo Ildman, Elm ve Tahsil
nazirliklerinin birge dastayi,
hamgcinin “Ganclik” Teleba
idman Cemiyysti, Azerbay-
can Hemkarlar ittifaglari
idman Teskilatlari Assosia-
siyasi ve Tohsil iscilori Azad
Hamkarlar Ittifaglari Respub-
lika Komitasinin taskilatciligi
il bas tutub.

Yariglarda qazandiqlari
nailiyyate gore telabalerimizi
tebrik edir, onlara yeni-yeni
ugurlar arzulayiriq!

~ idman xadimi, professor

ATU-nun amakda§| Tunisda pesakar
talim magqlari va seminarlar kegib

Noyabrin 2-7-da Tunisin Monastir va Sousse saharlarinda Kyokusinkay karate
iizra qis diisargasi va beynalxalq turnir kegirilib. Hakimlara va idmancilara pesakar
talim magqlari va seminarlar kegmak ii¢iin ATU-nun “Tabib” idman klubunun sadri,
beynalxalq daracali hakim Qalandar Aslanov rasmi davat alib.

Hava limaninda temsilgimizi Tunlsm

Kyokusinkay Karate ve Doylis Sensti Fe-
derasiyasinin prezidenti Taha Bagga ve
digar nimayandaslar qarsilayib.

idmangilara pesakar ustad telim masgle-
ri kegmak U¢un Q.Aslanovla yanasi, Yapo-
niyadan olan 6-ci dan sihan Ryu Narusima
va 4-cu dan sensey Yusuke Fuji, Kyokusin
Diinya Birliyinin (KWU) bas katibi, rusiyali
5-ci dan Aleksandr Pickunov va tirkiyali
5-ci dan ismail Kocal da devat alib.

Glndalik pesakar telimlar avvalcadan
planlasdiriimis program uzrs gruplara uy-
gun taskil edilib. Q.Aslanovun ilk pesakar
talim masqlari 2 noyabrda Sousse saha-
rinde muxtalif yas qruplarindan olan 200-a
yaxin idmangi ils kegirilib.

Pesakar talim masqleri yaponiyali ustad
Ryu Narusimanin rahbarliyi ile bas tutub.
Elace da hemin ginun programina uygun

olaraq hakimlik seminarlari bas-
layib. Seminarlari KWU Hakimlar
Kollegiyasinin tizvi, defelerle Av-
ropa ve dinya ¢empionatlarinda
“On yaxsl hakim” secilen temsil-
& cimiz Qalandar Aslanov ve KWU-
nun bas katibi Aleksandr Pickunov
idare edib. 7 délkaden (Tunis, Ol-
= cozair, Liviya, Qvineya, Marakes,
- Konqo, Polsa) 150-dan ¢ox haki-
min istirak etdiyi seminar ilk olaraq
test hall etmakle baslanib. Test-
larla bagl suallar bitdikden sonra
tecruba masgalaleri kegirilmasi
ucin hakimler gruplara boélinib.
Hakimlarin sayi gozlenildiyinden daha gox
oldugu ugln seminarlar 2 glin arzinds 8
saat davam edib.

Noyabrin 4-de Monastir saharinin
markazinda ddvlet nimayandalarinin isti-
raki ile boyuk (1400 istirakg!) festival tagkil
olunub. Tadbir Tunisin Dovlet Himninin
saslandiriimasi ve Falastinds dlnyasini
dayisen insanlarin xatirasini anmagla bas-
layib. Sonra talim masgqlerinin kegirilmasi
ugun idmangilar gruplara bolunib. Yaponi-
yali ve rusiyali karate ustalari ile eyni mey-
dani bolen ATU emakdas! talim masqlerini
bitirdikden sonra turnirin teskilati islarine
yaxindan dastak verib.

Yaris! idare edan hakimlarin dogru veril-
mayan qararlari va digar qayda pozuntu-
lari yerindece tamsilgimiz tersfinden izah
edilib, mubahissli masalslar aradan qaldi-

@ yokushin
J 5iid
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TUNISIA
Monastir

rilib va heg bir |dmang|n|n hakim edalet—
sizliyi ile Gzlasmasina imkan verilmayib.

Turnirden sonra Teskilat Komitasinin
xahisi ile doylUslards bas veran hadisaleri
analiz etmak ve hakim sahvlerini muza-
kire etmak Ugun seminar taskil olunub.
Qsalondar Aslanovun rahbarliyi ile kegirilan
sonuncu seminarda hakimlarin suallarina
aydinhq gatirilib, cavablar tecribi sakilds
gosterilib.

Sonra dovlat nimayandaleri il temsilgi-
miz arasinda rasmi gorus bas olub. Tunis
va Azarbaycan arasinda dostlug minasi-
batlerinin qurulmasi, hamginin galocekda
talabalerin tibb tahsili almasi Ggln garsi-
ligh mubadile programlari yaratmaq, bu-
nunla yanasi, idman yarislar taskil etmak
istigamatinda danigiglar aparihb.

Sonda ATU-nun “Tebib” idman klubu-
nun sadri Tunisin Kyokusinkay Karate va
Doyls Sensti Federasiyasinin prezidenti
terafinden beynalxalq pesakar talimler, ha-
kimlare kegirilan seminarlar ve gempiona-
ta verdiyi tdhfays gora tasekkirnamalarla
taltif olunub.

Bu giinlarda ATU-nun | va
Il Daxili xastaliklar kafedra-

“Sokarli diabet” kitabi |§|q uzu gorub

larinin amakdaslari, dosent
Sabina Masadiyeva-Bay-
ramova, professor Sergey

Alimetov va dosent $afaq
Ibrahimovanin birga miial-
lifliyi il “Sakarli diabet” adli

monogqrafiya  “Elm-tahsil”
nagriyyatinda isiq iizii goriib.

365 soahifedan ibarat olan mo-
nografiya sekarli diabete dair
ikinci nasgr hesab olunur. Kitab-
da bu xastaliyin etiopatogenezi,
klinikasi, diagnostikasi ve mua-
licesi hagqinda yeni malumatlar
0z aksini tapib.

Monogqrafiyanin giris hisse-
sinda qgeyd edilir ki, sokarli di-
abet hazirda shali arasinda an
genis yayllmis endokrin sistemli
xastaliklardan biridir. Muslliflar

yazir ki, dinyanin senaye cehat-
den inkigaf etmis Olkalerinde bu
xastaliys dligar olmus insanlarin
say! har 10-15 il arzindas iki defe-
dan ¢ox artir ve 2050-ci ile kimi
1,5 milyarddan ¢ox olacagi goz-
lanilir. UST-in 2021-ci il {¢lin
statistik malumatina gors, din-
yada artiq 529 milyondan ¢ox
sokarli diabet xastasi olub, 25
yasdan yuxari saxslerin demak
olar ki, 10%-i bu xestslikden
aziyyet ¢okir. Osasan 40-60 yas
insanlar arasinda geyda alinib.
Kitabda gosterilir ki, sakarli di-
abetin tesnifati Uzrs ayird edilen
bitin formalarinin sirasinda
onun 2-ci tipi 90-95% taskil edir
va son 10 il erzinde imumi 6l0-
mun sabablari sirasinda dérdiin-

cl yeri tutur.

Kitabda sakarli diabetin eti-
ologiyasi, risk amilleri, inkisaf
Vo progressiviesma mexanizm-
lari, karbohidrat mibadilesi,

diagnostika va xisusile muasir |

mualicesi hazirda alde olunmus
nazariyys va tacribs asasinda
programlasdiriimis sakilda, no-
zoloji ve sindrom prinsipi Uzra
bdylk hacmds, aydin ve salis
tasvir edilib.

Azerbaycan Tibb Universiteti-
nin Boyuk Elmi Surasinin gerari-
na asasan ¢ap edilan monogra-
fiya terapevtler, endokriniologlar
va diger tibb mutexassisleri,
hamgcinin yuxari kurs tibb tale-
baleri, rezidentlar liglin nazarde
tutulub.

S.o. MSSSDIYEVA BAYRAMOVA,
S.N. ALIMETOV, $.S. IBRAHIMOVA

15 noyabr 2023-cii il

Uzun illar hayatini ATU-nun ictimai fanlar
kafedrasina baglayan professor Faxraddin

Mammadovun 75, amak faaliyyatinin isa
50 ili tamam olur.

ATU-nun tarixci professorunun
75 yasi tamam olur

Faxraddin
Nariman og-
lu Memme-
dov 1948-ci
il dekabrin
13-de Haciqa-
bul rayonunun
Qizilburun
kandinde zi-
yali ailesinda
dinyaya g6z
acib. Sirvan
sahari 2 sayl
maoktebde or-
ta tahsilini ba-
sa vurdugdan
sonra tarixgi
olmaq arzusu
ile 1966-ci ilde Azarbaycan Ddvlat Universitetinin
(indiki BDU) Tarix fakultasina daxil olub. 1971-ci
ilde BDU-nu ferglanma diplomu ile bitiran F.Mam-
madov Salyan rayonunda musallimlik fealiyyatina
baslayib ve 1973-77-ci illerde AMEA-nIn Tarix ins-
titutunun aspiranturasinda tahsilini davam etdirib.
O, Tarix institutunda isleye-iglaye, eyni zamanda
bir nega ali maktabds talaebalere tarix fonnini tedris
edib. 1989-cu ilden emak faaliyyatini Azarbaycan
Tibb Universiteti ilo baglayan Faxraddin muallim
universitetde tadrisle yanasi, elmi tedgiqatlarinin
miqyasini da genigloendirib.

F.Mammadov hale Azarbaycan MEA-nin Tarix
institutunda isleyerken 1978-ci ilde namizadlik,
1990-ci ilde ise doktorluq dissertasiyasini midafie
edarak Azarbaycan tarixi sahasinde tadgigatci-
mutexassis kimi taninib va 1994-cu ilde ATU-nun
Elmi Surasinin gerari ile professor adini alib.

Omrinin 50 ilden goxunu tarix elminin inkisafi-
na sarf eden dayerli alimin bu iller arzinde “ingilab
barrikadalarinda”, “Gence”, “Ulu Ganca”, “istiglal
miucadilamizin besiyi”, “Azarbaycan tarixi” (izahl
xronologiya), “Azsrbaycanin simal gapisi Xagmaz”
adl kitablari isiq Gzl gorib. Bundan basqga, onun
yazdidi “Azarbaycan tarixi” (Baki, 2011), “Azarbay-
can dovletgilik tarixi” (Baki, 2019) dars vesaitleri
telabalerin ixtiyarina verilib va 200-a gader elmi
magqalasi nasr edilib. Professor F.Mammadovun
“Huseynqulu xan kimdir” ve “Bir daha Sah ismayil
Xatai haqqinda” silsile maqalslari respublikanin
tarix ictimaiyyati va genis oxucu kutlasi terefinden
ragbatla qarsilanib. Hale o zamanlar siyasi mévzu-
da yazdigi “Qarabag probleminin silh yolu ile hall
olunmasinda Prezident Heydar Sliyevin rolu” ve
“Yolumuz demokratiya yoludur” basligh magalsleri
ABS va Yamanin matbuat orqanlarinda nagr edilib.

Onun Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
ilham 8liyev ve Heyder 8liyev Fondunun prezi-
denti, 6lkanin birinci xanimi Mehriban Bliyevanin
foaliyyati ile bagl maqalsleri respublika ictimaiy-
yati terefinden regbatle qarsilanib.

Tariximizdaki muxtalif hadisalarle bagl univer-
sitetimizda kegirilon tedbirlerin feal istirakgisi olan
Faxraddin musllim bu tadbirlerds dafalerle 6z ma-
raqh maruzaleri ile gixislar edib. Professor F.Mam-
madov taedqiqatg¢i alim, savadli muallim olmagla
yanasi, ham dsa felsafeni, adabiyyati, musiqini,
mugami darindan bilan, duyan harterafli sexsiyysat,
yuksak nitg madaniyyatine malik natiqgdir.

Hormatli professorumuzu yubileyi minasibati ile
Urakdan tabrik edir, ona méhkem cansagligi, hor-
torofli faaliyyatinde ugurlar arzu edirik.

Ictimai fanlar kafedrasinin emakdaslari

Allah rohmot elasin!

Farmakologiya kafedrasinin amokdasglari kafedranin
dosenti Ulkar Macidovaya azizi
Isfandiyar Macidovun
vafatindan kadarlondiklarini bildirir ve darin hiiznls
bagsagligi verirlor.
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kazinda yigilir, sehifalanir, ATU-nun
“Tabib” nasriyyatinda gap olunur ve
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